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Εισαγωγή



Πρακτικές πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ &
ΩΡΑ

Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 2026, 09:30 – Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 2026, 15:15 (Europe/Athens)

ΧΩΡΟΣ Φάρος
Λ. Συγγρού 364, Καλλιθέα, Αθήνα 17674, Ελλάδα

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ ΕΝΧΕ - ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΝΕΥΡΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΓΓΡΑΦΗ Εγγραφή στην ημερίδα ενημέρωσης κοινού — Διάλογος Νευροεπιστημόνων: ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΥΔΡΟΚΕΦΑΛΙΑ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ESP EVENT MANAGEMENT · info@esp.events · +30 697 876 3739

ΙΣΤΟΤΟΠΟΣ https://www.esp.events/event/διαλογος-νευροεπιστημονων-παιδιατρικη-υδροκεφαλια-18

Χώρος Διεξαγωγής & Πληροφορίες Πρόσβασης
Η ημερίδα «Διάλογος Νευροεπιστημόνων: Παιδιατρική Υδροκεφαλία» φιλοξενείται στον Φάρο του Κέντρου Πολιτισμού Ίδρυμα
Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ), στην καρδιά ενός από τα ομορφότερα αστικά τοπία της Αθήνας. Διεύθυνση: Λεωφόρος Συγγρού 364,
Καλλιθέα. Ο χώρος είναι πλήρως προσβάσιμος σε άτομα με αναπηρία και σε καροτσάκια, με ράμπες, ανελκυστήρες και ειδικά
διαμορφωμένους χώρους — ιδανικός για μια εκδήλωση που απευθύνεται σε οικογένειες με παιδιά.

Με τα Μέσα Μαζικής Μεταφοράς

Το ΚΠΙΣΝ εξυπηρετείται εύκολα από όλα τα μέσα:

Δωρεάν λεωφορείο (shuttle bus) του ΚΠΙΣΝ: Αναχωρεί από το κέντρο της Αθήνας (Σύνταγμα, πλησίον της οδού Ερμού) και
εκτελεί δρομολόγια ανά τακτά διαστήματα καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας, με ενδιάμεση στάση στον σταθμό Μετρό
«Συγγρού-Φιξ». Είναι η πιο άνετη και οικονομική επιλογή. Συνιστούμε να συμβουλευτείτε το αναλυτικό πρόγραμμα
δρομολογίων στο snfcc.org πριν την επίσκεψή σας.
Μετρό: Πλησιέστεροι σταθμοί ο «Συγγρού-Φιξ» (Γραμμή 2) — απ' όπου συνεχίζετε με το δωρεάν shuttle — και η «Καλλιθέα»
(Γραμμή 1), με σύντομη διαδρομή προς τον χώρο.
Τραμ: Οι στάσεις στην περιοχή των Τζιτζιφιών βρίσκονται σε κοντινή απόσταση, με μια ευχάριστη βόλτα έως την είσοδο του
Πάρκου.
Λεωφορεία: Την ευρύτερη περιοχή, επί της Λεωφόρου Συγγρού και της παραλιακής, εξυπηρετούν αρκετές αστικές γραμμές
(ενδεικτικά 550, 229, 217).

Με το Αυτοκίνητο & Στάθμευση

Το ΚΠΙΣΝ διαθέτει μεγάλο υπόγειο χώρο στάθμευσης, που λειτουργεί 24 ώρες το 24ωρο, με απευθείας πρόσβαση (ανελκυστήρες)
προς τους χώρους των εκδηλώσεων. Δεδομένου ότι η Κυριακή είναι ημέρα υψηλής επισκεψιμότητας, σας προτείνουμε να
προσέλθετε νωρίς. Για όσους μετακινούνται με ποδήλατο υπάρχουν σημεία στάθμευσης ποδηλάτων στις εισόδους του Κέντρου.

Δραστηριότητες στον Χώρο

Ένα από τα μεγάλα πλεονεκτήματα του ΚΠΙΣΝ είναι ότι η επίσκεψή σας μπορεί να γίνει μια ολοκληρωμένη οικογενειακή
εξόρμηση. Γύρω από τους χώρους της ημερίδας απλώνεται το Πάρκο Σταύρου Νιάρχου, ένα δωρεάν, καταπράσινο πάρκο 210
στρεμμάτων με:

Παιδικές χαρές και υπαίθρια παιχνίδια για μικρές και μεγαλύτερες ηλικίες.
Διαδρομές για περπάτημα, τρέξιμο και ποδήλατο, καθώς και το εντυπωσιακό Ξέφωτο για ξεκούραση και παιχνίδι.
Το Κανάλι, όπου κατά περιόδους διεξάγονται δραστηριότητες στο νερό (κανό/καγιάκ, ποδηλασία στο νερό).
Τον Φάρο στην κορυφή του κτηρίου, με πανοραμική θέα στη θάλασσα και την πόλη.
Την Εθνική Βιβλιοθήκη της Ελλάδος και την Εθνική Λυρική Σκηνή, καθώς και εποχιακές, συχνά δωρεάν, πολιτιστικές και
αθλητικές δράσεις.

Έτσι, μετά την ολοκλήρωση του προγράμματος, τα παιδιά και οι οικογένειες μπορούν να απολαύσουν τον υπόλοιπο χρόνο τους σε
ένα ασφαλές, φιλόξενο και ψυχαγωγικό περιβάλλον.

Σας περιμένουμε στον Φάρο του ΚΠΙΣΝ — καλώς ορίσατε!



Ομιλίες

Κυριακή 20 Σεπτεμβρίου 2026

ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

09:00–09:30 Εγγραφές 30 λ.

09:30–10:00 Έναρξη — Επίσημοι χαιρετισμοί
Anastasios MICHAS, Aristeidis PRASSAS, Eleni TZATZAKI, Marios THEMISTOKLEOUS, Santra
ZAFEIRAKOPOULOU

30 λ.

10:00–10:30 Εισαγωγική ομιλία: «Τι είναι ο υδροκέφαλος;»
Aikaterini APOSTOLOPOULOU, Panagiotis FILIAS

30 λ.

10:30–11:15 Πάνελ 1 — Η διάγνωση & τα πρώτα βήματα
Efterpi PAVLIDOU, Georgios MARKOGIANNAKIS, Ioannis NIKAS, Maria - Roze PONS

45 λ.

11:15–11:30 Διάλειμμα 15 λ.

11:30–12:15 Πάνελ 2 — Θεραπευτικές επιλογές: βαλβίδες, ETV/CPC & τεχνολογία
Argyrios DINOPOULOS, Dimitrios PANAGOPOULOS, Ioannis MAVRIDIS, Vasileios TSITOURAS

45 λ.

12:15–12:45 Διάλειμμα 30 λ.

12:45–13:30 Πάνελ 3 — Ανάπτυξη, μάθηση & σχολείο
Christalena KATTAMI, Panagiota (Neni) PERVANIDOU, Stella MOUSKOU, Zoi DALIVIGKA

45 λ.

13:30–13:45 Διάλειμμα 15 λ.

13:45–14:30 Πάνελ 4 — Ζωή με βαλβίδα: ασφάλεια & καθημερινότητα
Christos Chamilos, Dimitrios CHAMPSAS, Filomeni ARMAKOLA, Savvas MELISSARIS

45 λ.

14:30–14:45 Διάλλειμμα 15 λ.

14:45–15:30 Πάνελ 5 — Εφηβεία & μετάβαση στην ενήλικη ζωή
Athanasios PAPADIAS, Chara LYRA, Georgios VARTZELIS, Nikolaos CHALIASOS

45 λ.



Διδάσκοντες

Aikaterini
APOSTOLOPOULOU
Επιμελήτρια Α’
Νευροχειρουργικής ΕΣΥ, ΓΝΑ
Παιδών "Αγία Σοφία"

Anastasios MICHAS
Διοικητής Νοσοκομείου Παίδων
"Αγία Σοφία" και Νοσοκομείου
Παίδων "Παναγιώτης και Αγλαΐα
Κυριακού"

Argyrios DINOPOULOS
Καθηγητής Παιδιατρικής
Νευρολογίας, Γ΄ Παιδιατρική
Πανεπιστημιακή Κλινική Ιατρικής
Σχολής ΕΚΠΑ

Aristeidis PRASSAS
Director of Neurosurgery (NHS),
Papageorgiou General Hospital,
Thessaloniki, President of the
Hellenic Neurosurgical Society

Athanasios PAPADIAS
Επιμελιτής ΓΝΑ Παίδων "Αγία
Σοφία"

Chara LYRA
Κλινική Ψυχολόγος DESS
Πανεπιστημίου Σορβόννης, ParisV
Φλόγα, Ογκολογικό Τμήμα
Γ.Ν.Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»,
Αθήνα

Christalena KATTAMI
Συμβουλευτική Ψυχολόγος
Αποκατάστασης και Διευθύντρια
/ Υπεύθυνη σε δομές της ΕΛΕΠΑΠ

Christos Chamilos
Επιστημονικά Υπεύθυνος
Παιδονευροχειρουργικής
Κλινικής, Νευροχειρουργός
Παίδων- Ενηλίκων, Ιασώ Παίδων

Dimitrios CHAMPSAS
Παιδίατρος – Παιδονευρολόγος,
Επιμελητής Β’, Νευρολογικό
Τμήμα, ΓΝΑ Παιδών "Π. & Α.
Κυριακού"

Dimitrios PANAGOPOULOS
Διευθυντής ΝΧ Κλινικής
Νοσοκομείου Παίδων Αγ. Σοφία

Efterpi PAVLIDOU
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια
Παιδιατρικής-Παιδιατρικής
Νευρολογίας, Τμήμα
Λογοθεραπείας, Πανεπιστήμιο
Ιωαννίνων

Eleni TZATZAKI
Γενική Γραμματέας - Σύλλογος

Filomeni ARMAKOLA
MD, MSc, PHDC, FESPRM Ιατρός
Φυσικής Ιατρικής και
Αποκατάστασης, Τμήμα Πρώιμης
Παρέμβασης και
Αποκατάστασης, ΓΝΑ Παιδών "Π.
& Α. Κυριακού"

Georgios
MARKOGIANNAKIS
Διευθυντής ΝΧ



Georgios VARTZELIS
Αναπληρωτής Καθηγητής
Παιδιατρικής – Παιδιατρικής
Νευρολογίας, ΕΚΠΑ

Ioannis MAVRIDIS
Αναπληρωτής Καθηγητής
Νευροχειρουργικής-
Παιδονευροχειρουργικής,
Επιστημονικά Υπεύθυνος, Ειδική
Μονάδα
Παιδονευροχειρουργικής,
Πανεπιστημιακή
Νευροχειρουργική Κλινική,
Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο
Πανεπιστήμιο Θράκης,
Πανεπιστημιακό Γενικό
Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης

Ioannis NIKAS
Παιδοακτινολόγος, Διευθυντής
Παιδιατρικού Τμήματος, Όµιλος
ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ

Maria - Roze PONS
Καθηγήτρια Παιδιατρικής
Νευρολογίας, Ιατρική Σχολή
ΕΚΠΑ, Α' Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ
Παιδών "Αγία Σοφία"

Marios THEMISTOKLEOUS
Υφυπουργός Υγείας

Nikolaos CHALIASOS
Επικ. Καθηγητής
Νευροχειρουργικής, Β Νευροχ
Κλινικη Αττικο, ΕΚΠΑ

Panagiota (Neni)
PERVANIDOU
Καθηγήτρια Αναπτυξιακής &
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ Υπεύθυνη
Μονάδας Αναπτυξιακής &
Συμπεριφορικής Παιδιατρικής
Α΄Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ,
Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία
Σοφία", Πρόεδρος Ελληνικής
Εταιρείας Αναπτυξιακών
Παιδιάτρων

Panagiotis FILIAS
Παιδονευροχειρουργός /
Νευροχειρουργός Παίδων, ΓΝΑ
Παιδών "Αγία Σοφία"

Santra
ZAFEIRAKOPOULOU
Γενική Διευθύντρια Make-A-Wish
Ελλάδος

Savvas MELISSARIS
Επιμελητής Β’
Παιδονευροχειρουργικής ΕΣΥ,
ΓΝΑ Παιδών "Αγία Σοφία"

Stella MOUSKOU
MSc, PhD Παιδονευρολόγος,
Διευθύντρια ΕΣΥ, Νευρολογικό
Τμήμα, ΓΝΑ Παιδών "Π. & Α.
Κυριακού"

Vasileios TSITOURAS
Νευροχειρουργός, Επιμελητής Α,
Β´ Νευροχειρουργική Κλινική
ΑΠΘ, Ιπποκράτειο ΓΝ
Θεσσαλονίκης



Zoi DALIVIGKA
Ιατρός Φυσικής Ιατρικής &
Αποκατάστασης,SFEBPRM,
Trainer of EBPRM
Επιστημ.Υπέυθυνη Τμήμα
Πρώιμης Παρέμβασης και
Αποκατάστασης, ΓΝΑ Παιδών "Π.
& Α. Κυριακού"



Χορηγοί

Υπό την Αιγίδα

Υπουργείο Υγείας

Sponsor

CHRISTOPH MIETHKE GMBH & CO. KG MEDTRONIC USA

Με την υποστήριξη

Hydrocephalus Association World Hydrocephalus Day ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΓΟΝΕΩΝ ΠΑΙΔΙΩΝ ΜΕ
ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΑΣΘΕΝΕΙΑ "Η ΦΛΟΓΑ"

ΚΑΝΕ ΜΙΑ ΕΥΧΗ ΕΛΛΑΔΟΣ




